
附件3
青春健康同伴教育主持人释义

青春健康同伴教育主持人(即青春健康同伴社主持人)是高校青春健康同伴社中，经过专业培训、负责向青年学生(同伴)传播青春健康知识(如性与生殖健康、艾滋病防治、科学恋爱观、心理健康等)的青年学生骨干。
[bookmark: _GoBack]他们通过“同伴教育”模式，以同龄人易于接受的方式，引导同伴进行互动讨论，帮助青年学生形成正确的健康理念和行为。
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